
Curso de
Psiquiatría y Salud Mental
BASADAS EN LA EVIDENCIA
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SALUD MENTAL
C o n s u l t o r í a   y   F o r m a c i ó n   e n   S a l u d   M e n t a l



Variabilidad de la Práctica Clínica

en salud Mental.

El proceso de búsqueda de evidencia

 científica en Salud Mental.

Revisiones sistemáticas, Metaanáli-

sis y CATS en Salud Mental.

Guías de Práctica Clínica en Salud 

Mental

SMBE y Evaluación de Tecnologías

sanitarias en Salud Mental.

Resultados de la SMBE: ¿qué eviden-

cias existen en Salud Mental?.

Gestión de la investigación en Salud

Mental.

Curso de Psiquiatría y Salud Mental

Basadas en la Evidencia

El curso de Psiquiatría y Salud Mental Basadas en la Evidencia 
está pensado para ser impartido en el lugar que mejor le convenga 
a la entidad (hospital, área de salud, unidad de gestión clínica, 
servicio autonómico, escuela de salud, etc.) que lo solicite.

Su duración también se acuerda, en base a las necesidades formativas 
de la entidad solicitante, dependiendo del grado de conocimiento 
de los asistentes, de la profundización con la que se quieran 
abordar los contenidos, de la proporción de talleres prácticos que 
se deseen incluir o de la amplitud de temas que quieran abarcarse:

A lo largo de él, se hace un completo recorrido a través de la 
teoría, técnicas e instrumentos fundamentales de la Salud Mental 
Basada en la Evidencia.

Para conocer más en detalle las posibilidades y condiciones de 
impartición de este curso, por favor, contacta con nosotros.
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