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Creada por Ley 3/1997 del Parlamento de Andalucia, la Universidad Pablo de Olavide de Sevilla (UPO) es una universidad
publica espafiola cuyo proposito es dotar de una formacion cientifica de alta calidad a sus estudiantes, en todos los grados
y con los instrumentos mds adecuados. La UPO se integra plenamente en el conjunto de las Universidades publicas
andaluzas, seguin la Ley de Coordinacién del Sistema Universitario Andaluz.

» PRESENTACION

En el mundo, se suicida una persona cada 40 segundos y otra lo intenta cada 3, lo que suponen casi 1.000.000 de muertes
al afio y mas 12.000.000 de intentos anuales. Hay méas muertes en el mundo por suicidios que por homicidios o por guerra
juntos. En Esparia, en 2012 se registré el mayor nimero de muertes de su historia (3.539): casi el doble de muertes que por
accidentes de tréafico (1.915), casi 10 veces més que por homicidio (303) y casi 70 veces mds que por violencia de género
(52). Son practicamente 10 muertes al dia, lo que lo convierte en el principal motivo de muerte por causas externas y la
primera causa de muerte en varones de 25 a 34 afios.

Ladisminucion de los suicidios debe ser, por tanto, una prioridad en las agendas politicas, sanitarias, sociales y medidticas, tal
y como yalo esté siendo enla OMS (a través de su programa especifico a nivel mundial Programa ‘Suicide Prevention'o de una
de sus 6 metas para 2020 del Plan de Accién Integral en Salud Mental 2013-2020 de su regién europea) o enla Unién Europea,
donde es una de las 5 prioridades del Pacto Europeo por la Salud Mental y el Bienestar. Para ello se necesitan conocer las
claves de su prevencion, intervencién y postvencion. Eso es precisamente lo que se pretende con este programa de posgrado
de “Especialista Universitario en Conducta Suicida’, a través de un completo plan de estudios y un extenso plantel docente que
refuerzan la calidad académica de un programa reconocido con una acreditacion adaptada al Espacio Europeo de Estudios
Universitarios de 50 ECTS (European Credit Transfer System).

» DESTINATARIOS

Personas con licenciatura, diplomatura o grado universitario interesadas en especializarse en el campo de la conducta suicida.

» INSCRIPCIONES Y MATRICULA

La persona interesada tendrd que cumplimentar los formularios indicados y aportar la documentacion solicitada en los
mismos con el fin de valorar su admisién, a través de la pagina de postgrado de la Universidad Pablo de Olavide:
http://www.upo.es/apps/cedep_titulosPropios/.

» IMPORTE Y FORMA DE PAGO

Elimporte del curso es de 1.495 euros. El pago se realiza a través de la Secretarfa de la Fundacion Universidad-Sociedad de
la UPO, en un Unico pago o fraccionando el coste de la matricula.

» BECAS

Existe un nimero limitado de becas, correspondiente al 10% del total de los ingresos de matriculas, para aquellos alumnos
que lo soliciten y cumplan los requisitos exigidos por la UPO.

» CALENDARIO

El curso de Especialista Universitario en Conducta Suicida empieza en noviembre de 2014 v finaliza en junio de 2015, con
descansos vacacionales en Navidad y Semana Santa.

» METODOLOGIA

El curso de Especialista Universitario en Conducta Suicida se imparte online en el Aula Virtual a través de la plataforma docente
de la Universidad Pablo de Olavide a razén de uno o varios temas por semana, dependiendo de cada caso, hasta completar
los 50 ECTSque componen su plan de estudios. A través de las distintas herramientas de la plataforma, el alumno accede a
los contenidos de cada tema, recibe y envia las pruebas de evaluacion y se comunica con los profesores y la direccion a través
del servicio de correo electronico propio del aula virtual. Asimismo, cuenta con foros de discusién abiertos permanentemente.

» SISTEMA DE EVALUACION

El programa exige una dedicacién constante a lo largo del curso y la superacion de todas las pruebas de evaluacion hasta
alcanzar los 50 créditos para acceder la titulacion de ‘Especialista Universitario en Conducta Suicida’ Cada tema consta de
diferente documentacion para la correcta asimilacion de sus contenidos. Ademas de su estudio, requiere la elaboracién de
diversas actividades relacionadas con cada temay la superacion de varias pruebas objetivas de conocimiento. Por ultimo, el
alumno deberd presentar un trabajo de investigacion fin de curso consistente en la elaboracién de un programa o protocolo
de prevencion del suicidio aplicable en su entorno.

» PLAN DE ESTUDIOS

» MODULO I. ASPECTOS GENERALES, EPIDEMIOLOGIA Y PLANIFICACION PREVENTIVADE LA CONDUCTA SUICIDA

Temal Nomenclatura sobre conducta suicida.

Tema 2 Suicidio, las muertes invisibles.

Tema 3 Historia de la Suicidologfa.

Tema 4 Factores histérico-culturales de la conducta suicida.

Tema 5 Epidemiologfa de la conducta suicida. Crisis econédmica y conducta suicida
Tema 6 Programas de prevencion del suicidio.

» MODULO II. EVALUACION DE LA CONDUCTA SUICIDA

Tema7 Factores de riesgo, precipitantes y protectores de la conducta suicida.
Tema 8 Escalas de evaluacién y cribado de la ideacion y riesgo suicidas.
Tema 9 La entrevista clinica y el diagndstico de riesgo suicida.

» MODULO IlI. PREVENCION E INTERVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA POR ESPECIALIDADES SANITARIAS

TemalO0 Avances en lainvestigacion neurobioldgica de la conducta suicida.
Temall Prevencion e intervenciéon médico de la conducta suicida.
Temal2 Prevencion eintervencion psicoldgica de la conducta suicida.
Temal3  Prevencion e intervencion enfermera de la conducta suicida.

» MODULO IV. PREVENCION E INTERVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA POR NIVELES ASISTENCIALES

Temal4  Atencion telefénica en situaciones de crisis suicida.

Temal5 Prevencion e intervencion de la conducta suicida desde los servicios de Emergencias.

Temal6 Prevencion e intervencion de la conducta suicida desde los servicios de Urgencias.

Temal7  Prevencion e intervencion de la conducta suicida en Atencion Primaria.

Temal8 Prevencion eintervencion de la conducta suicida en centros de salud mental.

Temal9 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en las unidades de agudos de los hospitales generales.

» MODULO V. PREVENCION E INTERVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA POR GRUPOS DE RIESGO

Tema 20 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en la infancia y adolescencia.

Tema 21l Prevencion e intervencién de la conducta suicida en la tercera edad.

Tema 22 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en personas con enfermedad mental.

Tema 23  Prevencion e intervencion de la conducta suicida en personas con adicciones a sustancias.

Tema 24  Prevencion e intervencion de la conducta suicida en personas consumidoras de alcohol.

Tema 25 Prevencion e intervencion de la conducta suicida seguin el género.

Tema 26 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en cuidadores y personas con enfermedades graves.
Tema 27  Prevencion e intervencion de la conducta suicida en poblacion penitenciaria.

Tema 28 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en el entorno laboral.

Tema 29 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en profesionales sanitarios.

» MODULO VI. PREVENCION E INTERVENCION SOCIOFAMILIAR DE LA CONDUCTA SUICIDA

Tema 30 Prevencion e intervencion de la conducta suicida en el ambito familiar.
Tema 31l Suicidioy estigma social.

Tema 32 Suicidio y medios de comunicacion.

Tema 33 Internety suicidio.

» MODULO VII. ABORDAJE LEGAL, FORENSE Y BIOETICO DE LA CONDUCTA SUICIDA

Tema 34 Responsabilidad penal y civil de la conducta suicida.
Tema 35 Suicidio y responsabilidad profesional.

Tema 36 Aspectos bioéticos de la conducta suicida.

Tema 37  Abordaje forense del suicidio: La autopsia psicoldgica.

» MODULO VIII. POSTVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA

Tema 38 Postvencion en supervivientes al intento suicida.
Tema 39 Postvencion en supervivientes (familiares y allegados) al suicidio.
Tema 40 Elasociacionismo en la postvencion de supervivientes al suicidio.




